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Fabricio Pérez Morén, Director del Servicio de Administracion de Identificacion, Migracion y Extranjeria
(SAIME) acompafiado de la jefa del GDC Jacqueline Faria, pusieron en funcionamiento un nuevo modulo movil
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prestara varios servicios de identificacion civil en beneficio de esta populosa zona del sur oeste de la capital
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Conciencia de pueblo

El pasado 16 de diciembre con el triunfo en 20
de 23 estados, se demostrd la capacidad organi-
zativa de que somos capaces, quedod clara la firme
disposicion de defender todas las conquistas al-
canzadas como la educacién, salud, alimentacion
y vivienda.

El dia 10 del presente mes una multitudinaria
concentracion, presidida por el Alto Gobiernoy re-
presentantes de 27 paises latinoamericanos y del
Caribe mostré a un pueblo con conciencia e iden-
tificacion con su lider. Portando la consigna “Yo soy
Chavez”, “Chavez somos todos”, la auto juramen-
tacion, revela todo cuanto ha aprendido nuestro
pueblo.

El proximo 26 de mayo seran las elecciones para
escoger Alcaldes, Alcaldesas, integrantes de los
consejos Municipales. ¢ Se tomaran las decisiones
correspondientes a las candidaturas a alcaldes y
alcaldesas? 4 Lo haran las direcciones regionales,
a través de primarias, o ampliadas con delegacio-
nes de cada municipio?

Hay muchos alcaldes del proceso que no han
dado la talla, no han cumplido con el pueblo que
confié y los eligié para ocupar ese cargo, esos al-
caldes van pa’fuera. Hay que elegir a los que ver-
daderamente trabajan con las comunidades,
comunas y consejos comunales.

URGENTE Se solicitan candidat@s a Alcaldes,
Alcaldesas, Concejal@s socialistas, bolivarianos,
zamoranos, robinsonianos, con solvencia moral y

econdmica, con formacion politica, ideoldgica,
profesional y técnica, con verdadero compromiso
revolucionario, buenos ciudadanos, casados con
el proyecto nacional Simén Bolivar 2013-1019.
(M.B.)

El espiritu del pueblo

La nueva batalla que desde hace un mes veni-
mos librando, aunque en otras circunstancias, no
es menos dramatica: Como entonces, la vida del
Presidente esta en riesgo, no sabemos cuando
volveremos a verlo, y como entonces, padecemos
una oposicion apatrida y traidora que no des-
cansa de conspirar y hoy llama a huelga, a paro,
a la OEA y hasta claman por Diosdado Cabello,
para tratar de hacerle creer al mundo (porque
aqui nadie se los cree) que hay algun matiz de le-
galidad en su colérico antichavismo.....

Hemos visto en la Asamblea las intervenciones
teatrales de la bancada opositora en los ultimos
dias, frases ensayadas que pretenden parecer
espontaneas, como el infeliz “carajo” de Julio Bor-
ges la tarde de ayer. Pura ficcion. Herederos ide-
olégicos de EI Coyote, siempre terminan
descalabrados; sin embargo son peligrosos, por-
que tienen miedo. Y debe ser terrible para ellos
darse cuenta de que a lo que mas le temen es a
que Chavez no regrese. Darse cuenta con sus
propios ojos de algo que a pesar de todas las lec-
ciones que les ha dado este Pueblo, nunca han
querido ver ni creer: Que después de Chavez el

chavismo seguira existiendo. Yo en su lugar de
verdad estaria rezando para que Chavez se sane
por completo: Porque si vivo es arrecho, imagi-
nense cémo seria martir...... Una vez mas oposi-
tores: jNo pasaran! Es comprensible que tengan
panico, pero no le teman a la gente, témanle al
“Espiritu del pueblo” bravo, chavista y consciente.
No olviden que es el mismo pueblo del 13 de abril
que otra vez actua desde su corazon. ;Saben algo
mas? Nuestra preocupaciéon no es que Chavez
vuelva para seguir siendo Presidente. Lo que que-
remos es que viva, y que vuelva, para que vea con
Sus propios ojos que no aré en el mar.” (Catherine
Garcia Bazo cathebaz@gmail.com)

Cultura del ahorro

Electricidad

Hagamos uso eficiente de los artefactos
electrodomésticos que se utilizan en el
hogar, entre ellos la nevera, consume
mucha electricidad, mientras menos tiempo
funcione el motor del mismo menos energia
se gastara. Se debe procurar que la puerta
esté el menor tiempo posible abierta y no
abrirla y cerrarla muy seguido, para lo cual
se puede sacar lo que se necesite de una
vez, asi se evita que se escape el aire frio.
Ademas, las gomas de la puerta de la ne-
vera deben estar limpias, sin grasa ni polvo
que impidan el cierre hermético. Ubicarla lo
mas distante que se pueda de la cocina,
otros aparatos eléctricos o del contacto di-
recto con la luz del sol, ya que el calor que
éstos generan afecta el normal enfriamiento.
Mientras mas llena esté la nevera, mejor se
conservara el frio, ya que mantendra fuera
el aire caliente que ingresa al abrir la puerta.
Cubrir la comida antes de guardarla para
conseguir el minimo consumo y mejor con-
servacion.

Agua

En una casa podemos ahorrar hasta
75.000 litros de agua cada afio, unica-
mente cerrando bien las llaves. Nues-
tros abuelos y algunos de nuestros
padres vivieron la experiencia de
cargar agua. La vida es mas
facil ahora. Basta con abrir la
llave y ya tenemos agua.
Arregla con urgencia las
averias de grifos y cafie-
rias. Un grifo que gotea
pierde 30 litros diarios.
Ahora que se aproximan
los carnavales evita
jugar con agua, la que
malgastes sera necesa-
ria para otras personas,
tomemos conciencia, cui-
dando el ambiente, cuida-
mos nuestra vida.
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nos pertenezca y la usemos, que Nos una y nos comunique. Te invitamos a participar activamente en este esfuerzo informativo como representante de tu comunidad. Con-
tactanos por nuestro correo: Lafuente.periodico@gmail.com.

Directora: Morella Baez — Sub-Director y Diagramador: Oscar Velasquez — Relaciones Publicas: Antonieta Baez, Michael Vargas, Maria Alejandra Guevara — Cultura: Alberto Gonzélez,
Magda de Gonzalez, Felix (Felito) Arocha - - Salud: Yesenia Nufiez, -Colaboradores: P. Pablo Urquiaga, Prof. Freddy Hurtado, Consejo Comunal La Majada. Corresponsales del Estado
Miranda: Yepsenia Berroteran, William Torres, Parroquia Paparo — Ramén Becerra, Parroquia San Fernando — Celeste Otazo, Ysonia Alcala, Parroquia EI Guapo — Anibal Vargas, Parroquia
Tacarigua de la Laguna, Keiser Santamaria.Guarenas: Jorge Gdmez Yare: Angel Estrada, Pedro Cisneros Direccion: Esq. Esmeralda a Pueblo Nuevo, edif. Jamarco, piso 6 Ofic- 6 -C,
La Candelaria. Teléfonos: 0212-4930732 - 0416.3068103 — 0414.1022010
Correo: lafuente.periodico@gmail.com




LA FUENTE

Enero 2013

EDICION 39 3

Enero

en la historia

1 de enero:

Afo Nuevo

Nuestros mejores deseos para que este nuevo afio les
dé 365 dias de paz, amor, prosperidad, felicidad y bienes-
tar.

6 de enero:

Dia del deporte
Dicen los conocedores e investigadores de nuestra his-
toria que "aunque los origenes del Deporte se remontan a
muchos afios de su aparicién en Venezuela, el 6 de enero
del afio 1945, se oficializé para conmemorar el Dia del De-
porte Nacional". Uno de los temas mas apasionantes sin
duda, es el Deporte, y en nuestro pais en los Ultimos tiem-
pos, esta actividad ha adquirido un desarrollo bien impor-
tante, lo que indica que Venezuela, se ha convertido en
- — ____cuna de grandes glorias
'ﬁg ?‘ﬂ’" ' % _ 4‘ del deporte, que han colo-
. — | cado el nombre de esta
: | patria en un sitial de honor.

10 de Enero de 1860:
. Muerte de Ezequiel Za-
| mora
=" Militar, dirigente popular
y primer caudillo social del
siglo XIX; lider del Partido
iberal, al lado de Juan
Cris6stomo Falcon y Jefe
del Movimiento Federa-
lista.

Ezequiel Zamora nacié
en la poblacion de Cua,
estado Miranda, el 1° de
febrero de 1817. De él
dice Gil Fortoul que «tuvo
todas las cualidades bue-
nas o malas del héroe po-

; pular: bravura, fanatismo
partidario, constanma indomable, odio sincero o, como él
mismo de decia, horror a la oli-
garquia. =

Pertenecié a una clase so- |
cial conocida con el nombre de
«blancos de orilla. Al trasla-
darse a Caracas continda la
escuela primaria al estilo de
Lancaster.

14 de Enero:

Dia de la Divina Pastora

La Divina Pastora, patrona de Barquisimeto y una de las
virgenes mas queridas y seguidas de Venezuela.

Todos los 14 de enero se traslada la Divina Pastora a
Barquisimeto, en una procesion multitudinaria, desde su
iglesia de Santa Rosa para luego emprender el camino de
regreso a su pueblo natal, pasando por los templos e igle-
sias de las diferentes parroquias.

15 de Enero de 1932:
Dia del Maestro
El dia del maestro se celebra la labor de los educadores

primarios de Venezuela. Tiene su origen el 15 de enero de
1932, fecha en la que se fund6 en Caracas la Sociedad
de Maestros de Instruccién Primaria, cuya finalidad era la
de luchar por la dignificacion y por los derechos de los edu-
cadores. Entre los educadores mas destacados tenemos
a: Simon Rodriguez, Andrés bello, Luis Beltran Prieto Fi-
gueroa. Los docentes pueden despertar el sentimiento de
justicia social, esencial para construir la paz y el desarrollo
sostenible sobre una base de politicas sociales solidas
centradas en el progreso social, la justicia, la democracia
y la erradicacion de la pobreza. Los docentes, educadores
y sus organizaciones desempefian un papel decisivo en
ese proceso que consiste en ampliar el acceso a la edu-
cacion como respuesta eficaz al flagelo del trabajo infan-

.o

til.

25 de Enero:

Creada La Biblioteca Nacional

Fundacion de Biblioteca Nacional de Venezuela (1850)
y la Biblioteca Digital Venezolana (2008).

En 1850 durante el gobierno de José Tadeo Monagas
se crea por decreto presidencial, la Biblioteca Nacional.

La labor de la Biblioteca Nacional y la Red Nacional de

Bibliotecas Publicas, arrojan un balance positivo fortale-
ciendo el patrimonio y los valores que constituyen la iden-
tidad nacional, impulsa la organizacién popular y la toma
de conciencia del colectivo por medio del conocimiento.

25 de Enero: .
Nace Manuel Cabré. Pintor del Avila
Manuel Cabré nacio el 25 de enero de 1890 en Barce-

lona, Espafia. Desde muy nifio residié en Venezuela, lle-
gando con su padre quien habia sido invitado por el
Presidente Joaquin Crespo para llevar a cabo trabajos en
las obras publicas de Caracas. A los 14 afios de edad in-
greso en la Academia de Bellas Artes de Caracas, donde
su padre regentaba la catedra de Escultura. Enamorado
del paisaje venezolano, pronto se sintié conmovido por el
Cerro El Avila, montafia al norte de Caracas, que pinto
desde todos sus angulos y con todos los matices.

31 de enero:

Duelo por la muerte de José Félix Ribas.

José Félix Ribas murié en Tucupido el 31 enero 1815.
Durante la independencia, participé en numerosas bata-
llas, pero el episodio mas importante fue el de la batalla
de La Victoria Tuvo una participacién activa en la batalla
de Urica que perdié la republica, en donde murié Boves.
Después de esta batalla, junto con Bermidez, ofreci6 una
resistencia heroica a Morales en Maturin, pero también
fueron derrotados. Huy6 con un sobrino y un criado, pero
fue delatado por un esclavo llamado Concepcion Gonza-
lez. Fue capturado y su cabeza, frita en aceite, fue enviada
en Caracas, en donde fue exhibida dentro de una jaula.
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La influencia de la
luna en la agricultura

Luna Nueva

Cuarto Creciente

Luna Llena

25 febrero 2013

Cuarto menguante

La Luna es el unico satélite natural de la
tierra, es un astro opaco y sin atmosfera, que
refleja la luz del Sol.

La luna y los agricultores. Al momento
de la siembra tener en cuenta las fases de la
luna, puede ayudar a la planta en su germi-
nacion, vitalidad y resistencia a las plagas.
Por supuesto que no solo se deben atender
las fases lunares como garantias de éxito en
las cosechas. Otros elementos naturales son
muy importantes para obtener buenas cose-
chas y por ello deben formar parte también
de la rutina de los productores agricolas de
nuevo tipo. Existen condiciones especificas
a las que nos debemos ajustar partiendo de
la época, del tipo de siembra, las caracteris-
ticas del suelo productivo, las condiciones de
fertilizacion y humedad de los terrenos, la in-
cidencia de la luz solar y el espacio con que
se cuente. Dentro de cada fase lunar existe
una limitada cantidad de actividades que se
pueden realizar en sus cortos ciclos, algunos
ejemplos:

Luna llena: En esta época la savia se en-
cuentra en la parte superior de la planta, por
tanto, no debemos podar, pues tardaria
mucho mas tiempo en recuperarse la postura
y afectaria el resultado productivo de la
misma, ya que demoraria todo el ciclo de
desarrollo de las posturas. En esta etapa se
pueden realizar actividades de trasplante y
de fertilizacion de los campos; inclusive
usando los fertilizantes conocidos como bio-
fertilizantes.

También es el momento para eliminar las
plagas que atacan las posturas en su primera

11 enero 2013
10 febrero 2013

19 enero 2013
17 febrero 2013

27 enero 2013

05 enero 2013
03 febrero 2013

etapa, poniendo trampas para babosas, ca-
racoles y gusanos. Esta etapa resulta per-
fecta para desyerbar y escardar. Con la
aplicacién de estas medidas garantizaras
condiciones extraordinarias para el desarrollo
de las posturas y ajustara el ciclo productivo
a circunstancias que le aseguren un buen re-
sultado

Cuarto menguante: Tiempo de la mayor
estimulacién en la zona de la raiz. Buen mo-
mento para la siembra y para plantar las co-
sechas de raices, como son la zanahoria,
rabano, remolachas, tubérculos, cebollas y
cebollin. También es buena época para reco-
lectar frutas y cosechar productos agricolas
en general. Por experiencia historica los pro-
ductos cosechados en esta etapa extienden
su valor comercial por mayor tiempo, puesto
que duran mucho mas en su fase aprovecha-
ble si son cosechadas durante estos periodos
lunares. El menguante es también conocido
como el momento preciso para la tala de ar-
boles y troncos. Aseguran los conocedores
que la madera cortada en esta época es mas
resistente y no tiene riesgo de ser atacadas
por plagas como termitas y comejenes. Asi
que al momento de obtener los troncos para
cualquier actividad, inclusive la cafia brava o
los maderos para mangos de azadones,
picos y palas, se debera esperar siempre al
transcurso de la fase menguante, puesto que
solo asi estara obteniendo madera duradera
y ahorrara productos, tiempo y costo.

Luna nueva: Etapa importante puesto que
durante ella se estimula el crecimiento de las
plantas. Momento idéneo para garantizar las
podas, los injertos en las plantaciones y cual-
quier otra actividad que implique realizar cor-
tes o perforaciones en las posturas, ya que
durante este ciclo la planta sanara mas rapi-
damente. También es buen momento para
trasplantar y recortar las plantas puesto que
la época lunar conseguira animarlas mucho
més répidamente en su crecimiento. Este es
un momento perfecto para la aplicacion de
fertilizantes liquidos.

Cuarto creciente: Epoca para la cosecha
de las hojas verde de la ensalada como el
apio espaiia, coliflor, espinaca y lechuga
entre otras hierbas y flores.

Recomendaciones del mes:
Para alejar las hormigas:

Limpiar y fregar las
superficies de

la cocina con
_ vinagre.
N APEE

Para evitar picadas de abejas, avispas
y zancudos

No usar colores brillantes, desodorantes olorosos, perfumes, colo-
nias, lacas y otros productos olorosos para el cabello. - Rociar las
plantas con infusiones de cola de caballo. - Quemar unas varitas de
incienso o velas aromatizadas con tomillo, eucalipto o menta. - Colo-
car macetas con plantas como laurel, albahaca, espliego y geranio.
- El Jazmin es otra planta que viene bien para tener a los zancudos
a raya, basta con colocar unas cuantas flores y ponerlas por la
noche junto a la mesita. Ademas perfuma la habitacion.

Control de plagas en forma natural:

El eneldo y el hinojo atraen insectos benéficos para la parcela y el
jardin, estos se alimentan de las larvas de insectos dafiinos.
Ahuyentar pulgas: El fuerte aroma del Romero es un excelente ahu-
yentador de pulgas.
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Lactancia materna

La lactancia es uno de los aspec-
tos vitales para el desarrollo de un
nifio sano; alimentar es dar amor.

Significa un momento intimo, de
comunicacion y unién entre la madre
y su hij@. A través de la lactancia el
bebé puede percibir la voz, el olor, el
latido cardiaco de la madre; vuelve a
sentir aquellos momentos en los que
se encontraba en el vientre materno.
Estas sensaciones le reconfortaran y
le haran sentir tranquil@ y segur@.

Beneficios para el bebé:

La leche es el elemento mas nutri-
tivo para un bebé, contiene calostro,
el cual es un alimento que contiene
alto valor nutritivo y le proporciona
anticuerpos necesarios para que el
bebé esté protegido de ciertas infec-
ciones y enfermedades futuras. La
anemia por carencia de hierro es
rara entre los nifios nacidos a tér-
mino y alimentados exclusivamente
con leche materna durante los prime-
ros seis meses. Los nifios alimenta-
dos a pecho presentan menos casos
de diarrea, otitis, infecciones gas-
trointestinales e infecciones de las
vias respiratorias. Favorece el des-
arrollo cerebral y del sistema ner-
vioso, mejorando la capacidad
intelectual y la agudeza visual Pro-
tege al bebe de posibles alergias. La
succion contribuye a un mejor des-
arrollo de la estructura bucal, ayu-
dando al crecimiento de dientes
sanos. El contacto de la piel del bebé
con la de su madre le va a aportar
muchos beneficios ya que el tacto es
el sistema sensorial que esta mas
maduro en los primeros meses de
vida.

'

-

La lactancia hace que se man-
tenga la union entre madre-hij@ que
se crea durante el embarazo, contri-
buyendo al equilibrio emocional y
afectivo del (Ia) nin@. A través de la
piel de la madre el bebé capta el ca-
rino y apoyo de la madre, lo que
hace que se vaya desarrollando la
confianza y seguridad en si mismo.
Cuando el bebé lacta por completo
una mama se obtiene la mejor nutri-
cion para el bebé, ya que la parte
final de la leche contiene mas lipidos
y tiene mayor concentracion de calo-
rias.

Beneficios en la madre:

El saber que esta dando lo mejor a
su hijo y que esta cumpliendo correc-
tamente con el rol de madre, la hace
sentir segura y con mayor confianza
en si misma. Se reduce la depresién
post parto. Se facilita la recuperacion
fisica del parto. La madre aprende a
interpretar mas rapidamente y mejor
las necesidades del bebe en cada
momento. Cuanto mas se ponga al
nifio al pecho, mas leche producira
la madre, por tanto hay que estimu-
lar el deseo de dar de lactar. Es un
momento que estimula a que la
madre esté mas carifiosa con los
que la rodean.

Beneficios para madre e hij@

Es una oportunidad para estrechar
el vinculo afectivo y la comunicacién
entre ambos.

El contacto corporal entre madre e
hij@ es mucho més estrecho, los
ayuda a afrontar la separacién que
tuvieron tras el parto.

Recomendaciones

La Organizacion Mundial de la

>

Salud (OMS) recomienda "la ingesta
de la leche materna al menos du-
rante los primeros seis meses de
vida del bebé". Diversos estudios
ponen de manifiesto que el estado
de animo de la madre influye en la
forma en que brota la leche, es
aconsejable rodearse de un am-
biente tranquilo, agradable y calido,

sin tensiones. La madre debe inten-
tar adoptar una postura que le re-
sulte comoda, se debe evitar el
nerviosismo y la intranquilidad. Los
bebés pueden mamar sin interrup-
cién en una mama hasta que ésta
se encuentre vacia, y pueden se-
guir con la otra si aun demostrara
hambre.

Desarrollo del (Ia) bebe a los 9 meses

Desarrollo Fisico

Al final del noveno mes, el peso y
la talla promedio seran respectiva-
mente de 9,100 kilogramos y 71 cen-
timetros. La coordinacion de la vision
y de sus movimientos manuales, lo
incitan a explorar cuanta rendija o
agujero descubra. Con frecuencia lo
vemos apuntando o doblando su
dedo indice en forma de gancho
para atrapar pelusas, migas de pan
o cualquier basurita. En la rutina dia-
ria de un bebé de nueve meses, pue-
den verse sesiones de equilibrio en
donde el (la) nin@ se queda
parad@, sin apoyo alguno por varios
segundos.

Desarrollo Psicomotor

Un avance importante en esta
edad es que pueden aplaudir y gol-
pear dos objetos delante de sus ojos
con mas habilidad. Muchos bebés
tienen nocion del espacio vertical y
comienzan a tenerle miedo a las al-
turas; como resultado las hazafas
de montarse en el sofa y lanzarse al
espacio para que sus padres los sos-
tengan en los brazos puede ser que
no los divierta como antes y mas
bien les produzcan ansiedad. El sig-
nificado de palabras como caliente y
frio se le pueden ensefiar acercando
sus manos a la tapa del horno o al
refrigerador, y a medida que te apro-
ximes le repites la palabra acompa-
fAada de una expresion facial; veras
como el pequefio, basado en tu tono
de voz y en su propia experiencia
con la temperatura del agua o de la
comida, captara la definicién rapida-
mente. Se aburre cuando le repiten
el mismo estimulo, por lo que debe-
ras inventar un nuevo juego cada
vez. Es capaz de recordar activida-
des del dia anterior y seguir instruc-
ciones simples. Deja caer un objeto
para tomar un tercero. Se alimenta
por el (ella) mism@ y sostiene su
taza con las dos manos. Puede
aprender a defenderse él (ella) y sus
posesiones; puede molestarse si in-
tentan quitarle sus juguetes o perte-
nencias. Se sienta sin ayuda y llega
a esta posicion sin mayores esfuer-
zos. Demuestra pensamiento simbo-
lico cuando agita la cabeza para
decir "no".

Interaccion Social

Repite un acto si le aplauden, en-
fatiza sus emociones vocalizando y
siempre busca la aprobacién de los
adultos.

Comienza a evaluar la conducta y
el humor de las personas e inicia los

juegos para llamar la atencién. Mien-
tras le estas alimentando permitele
que te de algo de comida con su cu-
charilla o que se la ofrezca a algun
miembro de la familia. A la hora de
jugar, coloca sus juguetes en posi-
cién invertida y veras como él (ella)
los retorna a su posicién habitual.
Ofrécele diversos objetos para que
los introduzca en un envase transpa-
rente, para que él (ella) pueda verlos
cuando caen. También puedes llenar
el recipiente con un poco de agua
para que floten algunos objetos y pe-
dirle al bebé que te busque algo es-
pecifico.
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Beneficiando a mas de 500 personas

Macarao cuenta con nuevo
modulo movil del SAIME

N //_.

Esta oficina servira para hacer tra-
mites de identificacion civil como
son: Cedula de identidad, Pasaporte,
Datos filiatorios y Certificacion de do-
cumentos.

El Servicio de Administrativo de
Identificacion, Migracion y Extranje-
ria (SAIME) puso en marcha un
nuevo moédulo mévil de atencién a
usuarios en la parroquia Macarao.
Durante la actividad estuvo presente
el director del (SAIME) Fabricio
Pérez Mordn, la jefa de Gobierno del

\\

Distrito Capital, Jacqueline Faria, asi
como los diputados a la Asamblea
Nacional (AN) Pedro Carrefio y Juan
Carlos Aleman.

El director de la institucion Fabricio
Pérez Morén, manifesté que la mo-
derna y novedosa oficina tendra ca-
pacidad para tender a 500 personas
diariamente y ademas estard gene-
rando 10 puestos de trabajos direc-
tos y otros indirectos. Precis6 que
esta oficina servira para hacer trami-
tes de identificacion civil como lo son

cedula de identidad, pasaporte,
datos filiatorios, certificacion de do-
cumentos y ademas tendra capaci-
dad para atender a ciudadanos y
ciudadanas de extranjeria. “Una de-
mostracion del apego de nuestro Go-
bierno Bolivariano con nuestro
pueblo, aqui esta el SAIME dando
respuesta y desplegandose en todo
el territorio Nacional dentro del
marco de la Mision A Toda Vida Ve-
nezuela por voluntad expresa del
Comandante Presidente”.

Morén resalté que durante el afio
2012 se registrd un balance positivo
ya que se sacaron a nivel nacional
mas de 5 millones y medio de cedu-
las de identidad y 1 millén 339 mil
pasaportes.

Agreg6 que la puesta en marcha
de la oficina genera diez empleos di-
rectos que ocupan habitantes de la
misma comunidad que fueron entre-
nados por el Saime.

“Estamos garantizando la politica
del Poder Popular que impulsa el
Gobierno Revolucionario. La idea es
que sea el propio pueblo el que sea
responsable de darse su propia
atencion”, Refiri6 también que el
Saime esta dando respuesta efec-
tiva los venezolanos, como lo
manda el presidente de la Repu-
blica, Hugo Chavez. “Cuando lo ex-
traordinario se hace cotidiano es
que estamos en Revolucion”, afirmé
Pérez Moron.

Por su parte la jefa de Gobierno
del Distrito Capital, Jacqueline
Faria, expres6é que esta oficina
movil sera un espacio que brindara
a los ciudadanos y ciudadanas un
servicio 6ptimo. Ademas sefial6 que
el SAIME contara con una oficina
dentro del Nuevo Barrio Macarao, a
fin de brindar una mayor atencién a
los ciudadanos y ciudadanas de
esta populosa parroquia.

“El llamado es a organizarnos para
hacer buen uso de estos espacios y
contar con que el Comandante Cha-
vez esta pendiente de dotar del equi-
pamiento necesario y de los servicios
necesarios para que la nueva vivienda
venga acompafiada del Vivir Bien que
solamente es posible en Revolucion”,
indico Faria.
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Lo que acontece en Nueva Esparta

Neoespartanos votaron por Mata Figueroa

Esperanzados que resuelva los
problemas de Inseguridad, recolec-
cion de basura, Nuevos hospitales,
y desarrollo socioeconémico, vota-
ron los habitantes de Nueva Es-
parta.

“En presencia de nuestro pueblo
y de Chavez, porque nuestro pue-
blo es Chévez”, Carlos Mata Figue-
roa jurd cumplir con sus
obligaciones al frente del gobierno
de Nueva Esparta. “Pidamos a Dios
y a la Virgen Del Valle que lo recu-
pere y cuide. Comandante Chavez
la lucha aun continta”, expreso.

Asimismo, destacd que como
Gobernador de Nueva Esparta in-
terpretara las necesidades y reque-
rimientos del poder popular, ya que
éste constituye “un instrumento de
redencion colectiva®. “Gobernaré
para todos sin exclusién alguna, co-
menzaré a construir el futuro del es-

tado, porque el pasado no lo puedo
transformar, y Nueva Esparta se
merece una gestion transparente,
eficiente y eficaz”’, afirmé

Anunci6 que por disposicion del
Vicepresidente Ejecutivo, el minis-
tro Néstor Reverol implementara
medidas para mejorar la seguridad
en la entidad. “En Nueva Esparta
estara presente la Policia Nacional
Bolivariana, le declaramos la gue-
rra al delito”. Indico que impulsara
la soberania alimentaria y ejecu-
tara los programas publicos, como
Mercal y Pdval. Sefial6 que traba-
jara por hacer de Nueva Esparta un
estado auto-sustentable, desarro-
llando las politicas del Gobierno
Nacional. “Sigo en la batalla contra
la injusticia, el hambre y la miseria.
Estoy al servicio del pueblo y de la
patria que nos devolvio Hugo Cha-
vez’, enfatizé.

Concejala Maria Bellorin, lider
que ensefna con el ejemplo

En las vacaciones decembrinas estuvi-
mos en recorrido por la Isla viendo basura
por todas partes, debido al dificil acceso al
vertedero de El Piache como consecuencia
de las lluvias. Con gran satisfaccién obser-
vamos el ejemplo de la lider Concejala
Maria Bellorin en pescadores y escoba en
mano limpiando calles y recogiendo basura
en bolsas en el sector El Cardén. Algun@s
vecin@s se sumaron a la tarea y estuvieron
desde muy temprano en la mafiana hasta
el anochecer en esa faena, dejando limpia
de basura calles y aceras. Al conversar con
vecin@s y conductores de la zona, mani-
festaron que siempre Mariita como le dicen
carifiosamente ha sido muy trabajadora y
colaboradora con la comunidad, siempre
que alguien presenta problemas de salud,
perdida de un ser querido u orientacion
sobre alguna documentacién o problema fa-
miliar, esta Mariita dando solucion.

Con Plan de emergencia ambiental

Gobierno Bolivariano de Nueva Esparta
adelanta eliminacion de vertederos

clandestinos

Evallan diversas alternativas para la dis-
posicién de los desechos, entre las que figu-
ran la posibilidad en recuperar El Piache o
darle operatividad a un nuevo relleno sanita-
rio en el sector Agua de Paloma

El gobierno bolivariano de Nueva Esparta
establecié un plan de emergencia coordinado
el apoyo de Pdvsa y las alcaldias del estado
Nueva Esparta, a fin de llevar adelante ac-
ciones en la eliminacion de los vertederos a
cielo abierto para garantizar soluciones per-
tinentes al saneamiento ambiental. En este
aspecto y cumpliendo instrucciones del man-
datario regional, Carlos Mata Figueroa, el
plan atienen la solicitud de eliminar los ver-
tederos, por los problemas de salud que oca-
sionan en la poblacion. Asi lo inform6 Adrian
Salazar, coordinador del programa en el es-

tado Nueva Esparta y quien agregd que entre
las labores inmediatas estén orientadas a la
eliminacién de los vertederos ubicados Zara-
goza, Playa Caribe, El Saco y Taguantar.
“La declaratoria de emergencia ambiental en
la regién por parte del gobernador Mata Fi-
gueroa tiene la finalidad de reorganizar las
propuestas, en las reuniones periddicas, con
representantes de la Gobernacion, Pdvsa y
alcaldias, partiendo que la situacion en El
Piache es dificil y estamos abocados a bus-
car las soluciones”, dijo Salazar. Igualmente
con las municipalidades estan planificando
las rutas para la recoleccion de los desechos,
asi mismo estudian la posibilidad de imple-
mentar trabajos para la recuperacion de El
Piache y existe otra posibilidad que es la de
colocar un relleno sanitario en el sector Agua

de Paloma, municipio Tubores. También ana-
lizan “a cuantas poblaciones atendera y
como se realizara la aplicacion de los recur-
sos para lograr un manejo eficiente de los
desechos solidos que se produzcan, explico
Salazar.

Indicé que recientemente el viceministro
del Ambiente, Alex Cegarra, realizé una ins-
peccidn técnica y sera dicha institucion la
que determine el proyecto para garantizar la
prestacion dptima de la recoleccién y dispo-
sicion final de los desechos sélidos.-

Gobernacion de Nueva Esparta inicia plan
de rehabilitacion y mantenimiento en avenidas

El gobernador del estado Nueva Esparta, Car-
los Mata Figueroa, anuncio la implementacion in-
mediata del plan de rehabilitacion 'y
mantenimiento de las principales avenidas de la
region. Refiri6 el mandatario regional que los tra-
bajos arrancaran este jueves en las avenidas
Juan Bautista Arismendi y 31 de julio, y esta pre-
visto la limpieza de los laterales, bacheo, sefali-
zacion, algunas reparaciones de fallas que se
realizan de manera preventiva, normativas viales,
demarcacion y sefializacion, poda de arboles, re-
paracion del alumbrado publico, bacheo, recolec-
cion de los desechos sélidos y control fitosanitario
del ornato. Mata Figueroa indicé que las instan-
cias del Gobierno Nacional y Regional articularan
de forma conjunta la ejecucién de los trabajos

para garantizar la puesta a tono de las diferentes
vias, tomando en cuenta que son accesos de
zonas turisticas y de alta afluencia vehicular. “El
trabajo arrancara de inmediato, desde este miér-
coles todos los organismos emprenderan las la-
bores conjuntas en las avenidas Juan Bautista
Arismendi y la 31de julio”, dijo el mandatario re-
gional. Destacé Mata Figueroa que la puesta en
practica de la modalidad de trabajo mancomu-
nado caracteriza a los sistemas socialistas como
una unidad para el bien comln y que, desde ya,
prevalece entre el gobierno nacional y regional,
asi como los municipales y comunales abocados
a mejorar las carreteras, en lo que se incluira la
ampliacién de determinados tramos, ademas de
la construccion de aceras y brocales.
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Primer venezolano en asistir al

prestigioso evento

Luis Miguel Velasquez
entrenara en Australia
para participar en Festival
Olimpico Juvenil

El venezolano Luis Miguel Velasquez viajara
a Sidney — Australia para entrenar en el Cam-
pamento de Triatlon, como parte del previo a su
participacidn por primera vez para un criollo en
la sexta edicion del Festival Olimpico Juvenil
que organiza el mencionado pais oceanico. Ve-
lasquez llegara el sébado 05 de enero a la ciu-
dad australiana para presentarse en la localidad
de Wollongong, donde sera el campamento de
entrenamiento de éste prestigioso evento olim-
pico que se disputara para el triatlon los dias
viernes 18 y sabado 19 de enero.

De manera individual, el venezolano compe-
tira el 13 de enero en una prueba nacional de
triatlén en Australia, y asi evaluar sus niveles
de carga en la direccion de su entrenamiento
deportivo para la competencia del Festival
Olimpico donde intervendra en sprint y en el re-
levo mixto. En Wollongong estara concentrado
durante 11 dias, donde entrenarg con sus
demas comparieros seleccionados por la ITU.
El criollo fue seleccionado por la Unién Interna-
cional de Triatlén (ITU, por sus siglas en inglés)
para conformar uno de los dos equipos que el
ente federado tendra en la prueba del deporte
con los paises potencias del mundo. El triation
reunira a 38 atletas representantes de los pai-
ses de Australia, China, Inglaterra, Hungria,
Japon, Holanda y Nueva Zelanda, conjunto a

dos equipos que estaran bajo el dominio de la
ITU, donde estara el venezolano. El Festival
Olimpico Juvenil retine un total de 17 disciplinas
deportivas como el atletismo, baloncesto, cano-
taje sprint y slalom, gimnasia artistica — ritmica
y de trampolin, saltos ornamentales, judo,
rugby, natacion, levantamiento de pesas, bad-
minton, ciclismo, golf, hockey, remo, tiro, triation
y lucha.

Pedalistas criollos buscaran man-
tener la hegemonia en Vuelta al

Tachira 2013

Los ciclistas venezolanos, entre jovenes y
experimentados, buscardn mantener la supre-

macia impuesta en los ultimos afios cuando co-
miencen a pedalear este viernes 11 de enero
en la primera etapa de la Vuelta al Tachira en
bicicleta, en su edicion XLVIII, en un circuito ubi-
cado en Barinitas, estado Barinas. Durante 10
dias de competencia, mas de 15 equipos (in-
cluyendo a la seleccion nacional), representa-
dos en mas de 100 corredores, tomaran parte
en el giro tachirense 2013. Nueve equipos son
venezolanos y cinco extranjeros. En la edicién
48 de la vuelta se disputaran 40 sprints y 12
premios de montafia, con inicio en terreno llano
en la primera etapa, un circuito en la capital de
Barinas y la final en Barinitas, y una segunda
etapa entre Socop6 y San Rafael de El Pifial.
Los combinados venezolanos que intervendran
son Gobernacion de Mérida, Loteria del Ta-
chira, Kino Tachira, Fegaven Pdval, Inac-Fun-
dacién José Gregorio Hernandez, Gobernacion
de Barinas, Gobernacioén del Zulia, Fundacion
Zuliana de Ciclismo y Pdvsa-Café Flor de Pa-
tria. En tanto, Global Cycling Team Holanda,

Fantini Vini Italia, Seleccion Nacional de Cuba,
MMR Bikes Espafia y Start Trigon Cycling Team
de Paraguay son los equipos visitantes. Los ru-
teros Yimmy Bricefio, campedn del giro andino
2012, y Maki Roman, primer criollo en ganar la
Vuelta a Bolivia 2012, ambos integrantes del
equipo Loteria del Tachira, parten como favori-

tos para reeditar la corona lograda por su
equipo el afio pasado. Los ciclistas correran
una distancia de 1.253,8 kilémetros, divididos
en 10 etapas. La distancia se redujo por orden
de la Unién Ciclistica Internacional, maximo or-
ganismo del ciclismo en el &mbito mundial, de-
bido a la rigurosidad de las exigentes etapas.

Un semillero deportivo que se

hace escuela

Muchos jovenes reunidos murmullan entre si.
Se comentan sus expectativas. Todos estan
dentro de las instalaciones de la Escuela Na-
cional de Talento Deportivo ubicada en San
Cristdbal, estado Tachira. Todos fueron escogi-
dos después de un proceso riguroso por su po-
tencial deportivo. Mientras conocen palmo a
palmo el lugar, ventilan frases como "el que se
sacrifica vence", 0 "para ser un campeon hay
que luchar mucho".

En esta Escuela Nacional de Talento Depor-
tivo, la primera de alcance nacional dedicada a
la formacién de jovenes atletas, la matricula ini-
cial es de 236 nifios, nifias y adolescentes quie-
nes asisten a la institucion cargados de muchos
suefios, pero con un objetivo comun: ser las fi-
guras clave de los venideros ciclos olimpicos
del 2020 y 2024. En las mafianas cursan sus
estudios y en las tardes entrenan, de acuerdo
a su disciplina. Todos estan alejados de sus fa-
miliares y amigos. Sin embargo, en la villa de
los atletas de la institucion se desprende un
nivel de integracion entre ellos y una armonia
que a ratos se refleja en sonrisas, abrazos y
sana diversion. En una plazoleta ubicada en
medio de las tres torres, donde se alojan los es-
tudiantes y entrenadores, aparece con su traje
blanco de esgrima y su espada Maria de los An-
geles Rodriguez, oriunda del estado Lara. A sus
13 afios reflexiona sobre la oportunidad de for-
marse en esta institucion. "Pienso que es una
maravillosa puerta me abrio la vida y la Repu-
blica Bolivariana de Venezuela, es una oportu-
nidad tan grande que asi como yo muchos la
van a poder tener, sé que mis padres se sienten
orgullosos de mi, me siento grande y bende-
cida. Le doy gracias al presidente Hugo Chavez
Frias por apoyar el deporte", comentd. Asus 11
afios se enamord de la disciplina que practica
y confes6 que cada vez que se sube a la pista
se le eriza la piel. "Me relaja cuando estoy mo-
lesta y me llena completamente, la esgrima es
algo que quiero hacer toda la vida y representar
a mi pais en varios lugares". El suefio de Maria
es convertirse en una medallista olimpica, sin
duda. Su figura a emular es el bolivarense
Rubén Limardo, "pero yo quiero mas que una
presea, suefio con dos o tres asi como lo han
logrado los atletas cubanos", agregé. Mas ade-
lante, se aproxima Yormari Araujo. Llama la
atencién por su uniforme color verde, casco y
bicicleta. Sin preambulos, dice que ama el ci-
clismo. Viene de Truijillo y su inspiracion es su
padre, un ex corredor que en sus tiempos
nunca recibio el apoyo del Estado, ni la oportu-
nidad de contar con un centro de formacion de-
portiva. "Por eso decidi6 enviarme aqui y que
yo disfrutara de ese respaldo que ahora nos
dan alos deportistas”. Su meta es "volar", como
ella dice, por la pista con su maquina de hierro.
Acto seguido se monta en su bicicleta y se fue
pedaleando. En esta escuela, los alumnos
entre 12 y 14 afios estudiaran desde primero
hasta tercer afio y paralelo a su carga acadé-
mica reforzaran la formacion en sus disciplinas
deportivas, acompafiados de un equipo multi-

disciplinario que los guiara, motivara y ayudara
a alcanzar el maximo nivel deportivo. En los
préximos ciclos escolares se espera recibir a jo-
venes de hasta 16 afios. La matricula de entre-
nadores venezolanos oscila entre 17 y 20.
Seran dos por cada deporte, los cuales conta-
ran con asesoria deportiva también de especia-
listas cubanos. Este personal integrado por
representantes de las federaciones, de alta
competencia, del deporte estudiantil, medicina,
ciencias aplicadas al deporte y de la mision de-
portiva cubana, también pas6 por un proceso
de evaluacién para formar parte de este centro
educativo. El lugar ademés tendra lavanderia,
barberia, peluqueria, comedor e incluso nutri-
cionistas que supervisaran las dietas que deben
cumplir los muchachos, de acuerdo a cada dis-
ciplina deportiva. El proyecto de la Escuela De-
portiva también abarcod la construccion y
remodelacion de espacios deportivos en el es-
tado Téachira, para cumplir con el nivel de exi-
gencia y ofrecer instalaciones con todo lo
necesario para que los jévenes puedan practi-
car sus disciplinas deportivas. En total la inver-
sion hecha por el Gobierno Nacional, a través
del Fondo Nacional de Deportes, para la crea-
cion de la Escuela de Talento Deportivo as-
ciende a 13 millones 541 mil 122 de bolivares.
Los jovenes valoran la creacion de este tipo de
espacio dedicados para ellos. Antes de quedar
seleccionados, los atletas pasaron por diversas
pruebas antropométricas, sicologicas, fisiologi-
cas y técnicas que permitieron hacer una eva-
luacion completa y detallada de cada uno.
Ahora disfrutan del lugar y desde ya empiezan
a sentirse como en casa. "Para mi es un orgullo
estar aqui porque es una oportunidad que mu-
chos como yo estadbamos esperando, es una
de las cosas mas increibles que podemos tener
y no hay que desaprovecharlo", resalté la bo-
xeadora carabobefia, Gloriagnis Inedas de 14
afios, quien en su carrera ha tenido la dicha de
recibir los consejos de la olimpica Karla Ma-
gliocco. Con seis medallas de oro a sus 14
afios, la barinesa Albis Garcia ha dejado en alto
el nombre del pais en lucha en la categoria 40
kilogramos. Haber ingresado al Escuela Nacio-
nal de Talento Deportivo la llena de orgullo. "Es
una experiencia muy grande. Fuimos a Cuba
antes de llegar aqui, entrenamos muy fuerte y
tuve que luchar bastante con las cubanas. Ex-
trafio a mi familia y amigos pero soy consciente
de que ésta es una gran oportunidad, y es algo
que no se habia dado antes", expreso. Fuerza,
lucha, pasidn, esfuerzo y garra son los elemen-
tos que se conjugan en esta Escuela Nacional
de Talento Deportivo, la primera que albergara
a los mejores atletas del pais en judo, lucha
libre y grecorromana, tackwondo, esgrima, ci-
clismo, boxeo, atletismo y levantamiento de
pesas. El judoca Nicolas Salazar resume el
sentimiento de cada uno de los atletas:"Cons-
tancia y pasion que hacen a un campeon.
Somos privilegiados al estar aqui, muchas gra-
cias Presidente, gracias Venezuela".
(Diana Amador)
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La Columna de! Padre Pablo

¢Evangelicemos las misiones?

La semana pasada tuvimos, como es cos-
tumbre, nuestra “reunion mensual del clero
de Caracas” donde se presentd como tema
principal el proyecto de “Misién Evangeliza-
dora de Caracas”. Se puso en consideracion
de los asistentes y algunos sacerdotes argu-
mentaron que era mejor “cambiar” el término
MISION por otra palabra para que asi “no se
confundiera” el proyecto con las MISIONES
SOCIALES DEL GOBIERNO. Sin &nimos de
polemizar, siento el DEBER de reparar el “pe-
cado de omision” al no intervenir en esa oca-
sién, para compartir con todos ustedes
algunas reflexiones al respecto. ;Acaso no
es “evangelizar” ensefiar al que no sabe? La
MISION ROBINSON ha ensefiado a leer y
escribir a miles de nuestros compatriotas
mas humildes y marginados de ésta tierra.
Solo un ejemplo para ilustrar. Enma Pérez,
una andina que vivia en el barrio Telares de
nuestro territorio Parroquial, miembro de una
CEB y MINISTRO EXTRAORDINARIO DE
LA COMUNION de nuestro Centro Parro-
quial; no sabia leer ni escribir y le daba pena
reconocerlo. Yo la animé a que se inscribiera
en Misién Robinson y asi lo hizo y cuando
termin6 me dijo un dia en la sacristia: Padre
Pablo, ya sé leer y escribir, ahora puedo leer
la “BIBLIA”. Ami se me salieron las lagrimas
por la emocién ya que ella no queria apren-
der a leer para conocer a Carlos Mark sino a
DIOS NUESTRO PADRE. “He venido a abrir
los “ojos a los ciegos™: Acaso no es “evan-
gelizar” haber abierto los OJOS a miles de
compatriotas latinoamericanos, que eran
“ciegos” y ahora “VEN”, tanto a nivel fisico
como espiritual, a través de la MISION MILA-
GROS. Hay libros escritos con muchos casos
que testifican los maravillosos resultados de
ésta BENDITA MISION. Lo que pasa es que
como le ocurria al propio JESUS DE NAZA-
RETH:; los jefes de la sinagogas, en lugar de
ALEGRARSE de las curaciones de la MI-
SION y celebrarlas con el PUEBLO, la RE-
CHAZAN y asi se ponen contra el PUEBLO.
No hay peor ciego que el que no quiera ver o
como dijo Jesus: “Yo he venido al mundo

para hacer un juicio, para que los ciegos
vean y para que los que ven se vuelvan cie-
gos”. “Si ustedes fueran ciegos, no tendrian
culpa de sus pecados pero como dicen que
ven, son culpables”. (Juan 9, 39-41)

¢Acaso no es evangelizar haber devuelto
la SALUD a miles de ciudadanos, haber
hecho millones de consultas sin que les
cueste un solo “céntimo” al PUEBLO, liberan-
dolos de la perversa “comercializacién de la
salud” que siempre ha habido (y sigue ha-
biendo por desgracia) en nuestro pais?. Mu-
chos testimonios tengo de la MISION
BARRIO ADENTRO, de cdmo esos “ANGE-
LES DE LA SALUD’”, venidos de otras tierras,
han rescatado VIDAS de nuestros hermanos
mas desamparados, Catequistas incorpora-
dos alos “comités de salud” trabajando codo
a codo con ellos; operaciones delicadas, exa-
menes costosos e impagables por la mayoria
de ellos, los BENDITOS CENTROS DE
DIAGNOSTICO INTEGRAL; algunos de
ALTA TECNOLOGIA, como el de CHUAO y
el de MONTALBAN. Gracias a esa colabora-
cion de nuestra IGLESIA DE LA BASE, algu-
nos de ellos han pedido el SANTO
BAUTISMO y los demas SACRAMENTOS
DE LAIGLESIA. Un hermano de la UD-5 me
decia los otros dias en el METRO: Yo “adoro”
ALADOCTORADE BARRIO ADENTRO que
me curo. Tenia una “llaga” en mi pié; llevaba
un afio con esa herida, fui a varias “clinicas
privadas” y después de “privarme” de unos
cuantos reales, no me curaron; aquellos “mé-
dicos” ni siquiera me “tocaron el pié” porque
la llaga “supuraba y hedia”; de lejos me re-
cetaban y veia repugnancia en sus caras. Sin
embargo, ésta DOCTORA me agarré el pié,
me limpi6 la llaga, me tocé alrededor de la
herida, me pregunt6 que alimentos comia, y
me mando6 una dieta especial y me recet6
unos remedios naturales y me dijo: “Cuando
vaya a bafiarse, no deje que se le moje la he-
rida, péngase una bolsa de plastico con una
liga, manténgala seca. En dos semanas cerrd
la herida y se cur6 aquella llaga. Es por eso
que la “adoro” y donde quiera que voy doy
testimonio de lo que ella hizo; por su sabidu-
ria pero sobre todo por el AMOR que me tras-
mitid. El AMOR SANA.

Y como si esto fuera poco, algunos podrian
argumentar: Bastante caro nos cuesta por el
petréleo que damos. Lo que pasa que ese
“petréleo” se usaba antes para enriquecer a
unos cuantos y ahora se invierte en SALUD
y EDUCACION para nuestro PUEBLO. Los
miles de estudiantes en las MISIONES
RIVAS Y SUCRE lo atestiguan. Estudiantes
de MEDICINA INTEGRAL (unos 5000) se
preparan para reemplazar a los actuales mé-
dicos BARRIO ADENTRO, venezolanos hu-
mildes que jamas hubieran podido ni llegar a
“enfermeros o camilleros” en un hospital.
¢ Acaso eso no es Evangelizar? Y si acaso
algunos aun dudaran: Ahi tienen el RETO:
Evangelicemos a las MISIONES; o mejor
dicho, aprendamos de ella a EVANGELIZAR
como lo hizo el NAZARENO. Pbro. Pablo Ur-
quiaga, Pérroco en Caricuao.

CON LO MEJOR DE VENEZUELA

El Conuco del Abuelo
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Anastasio Ramon Aguilera Caravallo

La Fuente es "la sonrisa de Antolin del
Campo, tiene agradable clima, se puede vivir
en paz, es cuna de uno de los héroes mas
importantes de Nueva Esparta Juan Bautista
Arismendi ". Alicio Garcia. Se piensa que el
héroe nacié en La Asuncién, pero la realidad,
es que La Fuente formaba parte de esa ciu-
dad, hasta que se hizo la separacion de los
municipios. La Fuente es una comunidad
unida y solidaria.

El Conuco del Abuelo, se encuentra ubi-
cado en el pueblo de La Fuente, después de
su plaza a pocos metros, lugar lleno de ver-
dor, canto de péjaros, y olor a naturaleza.

La primera vez que fui me recibié el abue-
lito Anastasio Ramén Aguilera Caravallo
quien cuenta con 87 afios, naci6 en la casa
del conuco. Tuvimos una corta conversa
donde manifestd “Mata Figueroa estuvo aca
en el conuco, estamos contentos que haya
ganado la gobernacion. He conocido presi-
dentes mandando desde Gdmez y nunca ha
habido un presidente tan bueno como Cha-
vez, que ama a los pobres, a los campesi-
nos, nos ha educado, ha ensefiado a su
pueblo, ha dado su vida por nosotros, por eso
esta enfermo. Tengo mi pensién, gracias al

Anfitrion José Rodriguez
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amor mayor, gracias a Chavez, vuelva de dia
para que observe mejor el conuco” Asi lo
hice, cuando volvi, fui bien recibida por el
amable anfitrion José Rodriguez Aguilera,
ataviado con su traje de paisano, sombrero
de cogollo, eterna sonrisa y una conversa sa-
brosa, donde me dio a conocer un poco del
pasado y presente de Margarita. EI Conuco
del Abuelo tiene aproximadamente unos 300
afos de existencia, ha pasado de generacion
en generacion, siempre en manos de la fa-
milia Aguilera. En el conuco se encuentran
46 tipos de matas diferentes, como cambur,
platano, mamey, nispero, datil, vinagrillo,
aguacate, coco, mango, parchita, pepino,
guayaba, mani, cafia, guanabana, limén,
entre otras , expuso magistralmente como se
sembraban algunas plantas. Magistralmente
mostré como se siembra, pela el coco en una
estaca y los diferentes usos que tiene, no
hay desperdicio posible, beber su agua,
comer su pulpa sabrosa en diferentes mane-
ras, el aceite y la leche que se extrae. El
tronco y las hojas sirven de material de cons-
truccion para casas, embarcaciones y mue-
bles. La dura cascara es un valioso
combustible, las fibras del fruto constituyen
un excelente aislante utilizado en la construc-
cion ecoldgica de viviendas. Incluso los des-
echos de la cosecha del coco tienen
potencial, la cascara fibrosa del coco que
sobra tras la cosecha constituye una alter-
nativa verde sin objecién posible. El sus-
trato de coco es una buena base para el
cultivo de plantas. “La mata de coco siempre
tiene cocos valga la redundancia” nos dijo
José. En fin que el coco es un fruto con mal-
tiples utilidades. Continua en la proxima edi-
cion.-

Cocos listos para sembrar
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EL TREN DELOS CHAMOS

Vagoén de Los Derechos de los ala leche? >
"~ "~ n el care Nnos
ninos, ninas y adolescentes vemos.- < ‘

La Lopna nos dice en el articulo 335 Obligacion de Previ-
sion: En el presupuesto nacional,
en el de los estados o de los
municipios, debe preverse un
“&- rubro para el Fondo de Pro-
—< teccion del Nifo y del Ado-
— 7 lescente de la respectiva
‘"‘*%ﬁjurisdiccién, al cual se debe
|asignar recursos suficientes
L l?; l\destinados a la proteccion y
3 . atencion del nifio y del adoles-
———=%] cente. La asignacion de recur-
sos se hara con base en la
politica y los planes de accion elaborados por el correspon-
diente Consejo de Derechos del Nifio y del Adolescente.

i e
=— =/
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Vagon de los valores

El Patriotismo es un pensamiento que vincula a un ser hu-
mano con su patria. Patriotismo es estar orgulloso de la tie-
rra que nos vio nacer, de sus costumbres y tradiciones. Ser
patriota es, contribuir al progreso de Venezuela siendo bue-
nos estudiantes. El sentimiento patridtico se forma desde
nuestra nifiez, poco a poco va extendiéndose, primero
amando a nuestro municipio, estado y nacion. Pero este
sentido de unidad tiene que abrirse también en el conoci-
miento de otros aspectos que es el de la preocupacioén por el
bien comun, sobre todo con aquellos que mas lo necesitan.

Vagon del humor

-¢ Qué le dice el azucar

-¢Qué le dice una
chinche a otra chin-
che?

Te amo chinchera-
mente.-

-¢,Como se dice gallina
viuda en chino?

Shingallo.-

-¢,Como se dice el tren mato al perro en francés?

Le chuchu mato le guao guao.-

Vagon de los pensamientos
del Libertador

El padre de la patria nos dijo:

Dios concede la victoria a la constan-
cia.

El gran poder existe en la fuerza irre-
sistible del amor.

La educacion popular debe ser el cui-
dado primogénito del amor paternal del
gobierno.

La mejor politica es la honradez.

Sopa de letras

El tener un espiritu solidario con aquellas personas con ca-
rencias o situaciones dificiles es un ejemplo de solidaridad, EDNARGCXTFWS
como han sido las muestras de ayuda que hemos vivido a UE XMZH SULTUGCR RK
raiz de desastres naturales, como vaguadas, terremotos,
donde demostramos que los venezolanos somos altruistas y O | P M I L A U G | Z
podemos ver con el corazon la realidad de los demas.
S MGBTCVCUGD
U B OAOEEDBAUODO
Vagon del librero CWRJMCKRPLN
| T DO JWRHOE E
Nosotros nifios y nifias ne-
cesitamos la lectura para O B O OHCAGQU | U
nuestro desarrollo y madura-
cion intelectual. El agrado I T T U N l I H F H Q
por la lectura nos abrira nue-
vos mundos, ampliara nues- DvLiMOD ! P A RE
tro vocabulario y F E O A X L ENTIOYUP
conocimiento. Mejoraremos
el rendimiento escolar.
alto feo gordo guapo limpio rapido
bajo flaco grande lento pequefio sucio



LA FUEN‘I‘E Enero 2013 EDICION 39 11
orifico
FrigoY
S carnes DOnde degustaras o
Fresca , g/e‘xqwsﬁo saboralpan ) g o s
] pO”O, CharCUtena Omo le gusta a la gentei.
viveres en genera|

Preparamos su
carne de parrilla
alinada al momento

' LasAdJuntas carretera vieja de Los Teques
Teléfono:0212-4340246

ACEPTAMOS SU CESTA TICKETS, TARJETA DE DEBITO
CREDITOS Y CHEQUES CONFORMABLES  RIF.: J-00241200-3

rcutenas

W

s \_uncherla y. frescas cha

ri‘x “hn

Exquisita delicateses
Variada dulceria, ricas tortas
para bautizos, bodas o cualquier
evento, pasapalos, viveres
en general

¢,omo Cur(,cay 10 hay

Redoma de Las Adjuntas frente a la estacion Terminal
del Metro Las Adjuntas. Teléfono 0212-433.9803

Aceptamos Tarjetas de Crédito, Débito y Cesta Ticket)

A—
F.

2, Productos de belleza, tocador y
(&

limpieza de tu preferencia, para
Damas Caballeros y Niios

Tarjetas telefénicas

Aceptamos tarjetas de débito,
crédito y cesta tikets

Inicio Carretera Vieja Los Teques, al lado parada

Las Lomitas, a pocos metros de la estacion Metro Las Adjuntas
" Teléfono: 0212-4336513 o,

\

Panaderia y Pasteleria

la Gran California

Espacialidad en pan siciiano | Campesino, pan 8¢ Per®

MAYOR Y DETAL

¥ Charcuteriay viveres
' en general

| Todo de primera calidad |

Carretera Vieja de Los Teques, Km 8, sector La California
Telefono: 0212-4339954 RIF.: J-30818892

Auto Acrilicos

Todo para el
latonero pintor

Servicio de motorizado

Puente Nuevo a Quebrados, Residencias

Torre San Pablo, local 6, P:B. Parroquia San Juan
Telf:4813317-4814963 Fax:4848852

Samuan@teicel n?t!\;e

RIF: J-ﬁéaﬂ 7677

.

aderiay PaSte/

*PERIBECA

Delicioso pan Gran variedad de Dulces
caliente a toda hora Delicateses y Charcuteria

DeLICIasa CareCITa caLienTe a Taba HaRa
Atendido por su duefio y un selecto personal

Esperamos por el cliente, no el cliente espera por nosotros

Calle Real de Las Adjuntas, frente al Metro. Telf. 4339801

b y
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NOTICIAS NOTICIAS

Elecciones municipales seran

el 26 de mayo

Partidos politicos deberan postular candi-
daturas entre el 15y el 22 de febrero

En la Ultima sesion del Consejo Nacional
Electoral por el afio 2012, las autoridades
electorales aprobaron la realizacién de las
elecciones municipales, donde se escogeran
alcaldes o alcaldesas e integrantes de los
concejos municipales, para el domingo 26 de
mayo de 2013. El anuncio lo hizo la presi-
denta del CNE, Tibisay Lucena, quien explico
que aun cuando el cronograma electoral mu-
nicipal no esta completamente definido, apro-
baron las fechas de las actividades
medulares, entre ellas la convocatoria oficial
del proceso comicial que se efectuara la ul-
tima semana de enero. También anunci6 la
realizacién de una jornada especial del Re-
gistro Electoral de 15 dias, para la inscripcién
de nuevos votantes. Asimismo, invit6 a las or-
ganizaciones con fines politicos a prepararse
para realizar el proceso de postulaciones de
sus candidatas y candidatos entre los dias 15
y 22 de febrero, ante las respectivas juntas
municipales. Adelant6, igualmente, que la
campafia electoral para este proceso iniciara
el dia 25 de abril y culminara el 24 de mayo,
48 horas antes de la celebracion de los co-
micios.

La maxima autoridad comicial aprovech6
la oportunidad para hacer un recuento de las
actividades protagonizadas por el Poder
Electoral, haciendo énfasis en el orgullo ins-
titucional por el éxito alcanzado en la realiza-
cion de dos procesos electorales, aplicando
las innovaciones tecnolégicas aprobadas du-

R ELECTORAL

rante el afio 2011.

Consider6 que en las elecciones presiden-
ciales se demostré que el sistema electoral
venezolano es rapido, sencillo y confiable, lo
que fue ratificado en los recién pasados co-
micios regionales, a pesar de que eran
mucho mas complejos al elegirse mayor nu-
mero de cargos. Agregd que una vez mas el
CNE garantizé que los resultados electorales
fueran la expresién politica del pueblo vene-
zolano. “Los resultados fueron aceptados por
las candidatas y los candidatos. Quienes ten-
gan dudas pueden recurrir a los mecanismos
legales establecidos para ello”, enfatizd. En
sus declaraciones, la presidenta del CNE re-
conocid la labor de los hombres y las mujeres
del Poder Electoral, “quienes con un gran
compromiso institucional fueron capaces de
responder a las exigencias planteadas para
este afio”. Al cierre del afio, el CNE ademas
de presentar al pais sus éxitos en materia
electoral, también presento logros en materia
cultural materializados en un disco compacto
titulado “Contamos y cantamos”, en el que se
recopilan las creaciones musicales de los
grupos que han nacido en la institucion.

Mas de 130 mil personas se han
desplazado por el terminal de la
Nueva Conferry en Puerto La Cruz

Hasta el 4 de enero un aproximado de
130.773 personas se movilizo por el terminal
de pasajeros de la Nueva Conferry en el es-
tado Anzoategui por el disfrute del asueto na-
videfio. Esta informacion la dio conocer el
viceministro del Poder Popular para Trans-
porte Acuatico y Aéreo, GB. Pedro Castro,
durante una rueda de prensa realizada en las
instalaciones de la terminal maritima, ubi-
cada en Puerto La Cruz. “La Nueva Con-
ferry ha movilizado a 130.773 pasajeros,
27.500 vehiculos y 714 mascotas, garanti-
zando los horarios de atraque y desatraque
de nuestras 8 embarcaciones. Tambiény a

través del Aeropuerto Internacional Gral.
José Antonio Anzoategui, de Barcelona, se
desplazaron cerca de 130.000 personas
durante la época decembrina”. Asimismo,
el viceministro Castro afirmo6 que “gracias
al operativo Navidad Segura 2012 hemos
podido garantizar la seguridad de todos
nuestros usuarios y usuarias para asegurar
su retorno, de forma segura, luego de esta
temporada”. Se estima que para el proximo
15 de enero viajara a Grecia una comision
del Ministerio para Transporte Acuético y
Aéreo, autorizada por el vicepresidente de
la republica, Nicolas Maduro, para adquirir

NOTICIAS NOTICIAS

dos nuevos ferrys que cubriran la ruta
Coche-Margarita. “La adquisicién de estos
nuevos ferrys permitiran sustituir a los que
tienen su tiempo de vida til bastante ago-
tado. De igual forma se estudiara la posibi-
lidad de adquirir nuevos ferrys para la ruta
Puerto La Cruz - Isla de Margarita”, des-

NOTICIAS NOTICIAS

tacd Castro. De esta forma, el Ministerio del
Poder Popular para Transporte Acuatico, a
través de sus entes adscritos, cumple con
su compromiso con el pueblo soberano, ga-
rantizadndoles transportes acuéticos y aé-
reos seguros para el disfrute de las
temporadas. (MPPTAA/RP/VF)

El SENIAT estrena programa a través
del Sistema Bolivariano de radio

Con una nueva propuesta comunicacional
destinada a profundizar la informacién en
materia aduanera y tributaria, el Servicio Na-
cional Integrado de Administracién Aduanera
y Tributaria (SENIAT), lanzé la primera edi-
cion del programa “SENIAT Informa”, a través
de la sefial del Sistema Bolivariano de Radio,
que integran las emisoras YVKE Mundial,
Radio Nacional de Venezuela (RNV) y La
Radio del Sur. Este nuevo espacio radial pro-
ducido por la Oficina de Informacion y Comu-
nicacion del SENIAT, tiene la participacion del
Superintendente Nacional Aduanero y Tribu-
tario, José David Cabello Rondén, quien en
esta primera edicién expuso que durante los
tres primeros meses del afio, se concentrard
en profundizar la campafia para la declara-
cién y pago del Impuesto Sobre la Renta
(ISLR), para lo cual contara con invitados y
expertos tributarios del organismo, con el ob-
jetivo de informar de manera réapida y efi-
ciente. Cabello Rondén agradecio al Sistema
Bolivariano de Radio, la oportunidad de abrir
este espacio, con el cual el SENIAT conti-
nuara promoviendo la cultura aduaneray tri-
butaria. El mismo seré transmitido los martes
alas 10:00 am por la sefal de YVKE Mundial
(550AM), diferido a las 11:00 am por RNV
(630 AM), y asimismo, retransmitido los dias
jueves a la 1:00 pm por La Radio del Sur
(98.5FM). Explicé que declarar es un pro-
ceso sencillo y que los contribuyentes pue-
den  ingresar al  portal fiscal
(www.seniat.gob.ve), ya que el organismo
posee una excelente plataforma para facilitar

la declaracion. Agrego que pueden comuni-
carse a través del correo
asiste@seniat.gob.ve y la cuenta Twitter
@jdavidcabello, para temas referidos a
pagos de impuestos y nacionalizacion de
mercancias, entre otros aspectos. El maximo
jefe del SENIAT expreso que la unidad tribu-
taria que sera tomada en referencia para el
pago de los impuestos es la de 90 bolivares,
vigente desde el afio pasado. Para este pro-
ceso, estan llamadas a declarar las personas
naturales que hayan percibido ingresos por
el orden de mil unidades tributarias, es decir,
90 mil bolivares. Igualmente, informé que a
partir del 1° de febrero, todas las sedes del
SENIAT estaran habilitadas para atender a
los contribuyentes que desean recibir asis-
tencia para la declaracion de este tributo. Fi-
nalmente, anuncio6 el Superintendente José
David Cabello Rondon, que a partir del 15 de
febrero, el organismo tributario estara pre-
sente con puntos de atencién en los princi-
pales centros comerciales del pais.

Felicitaciones a los
cumplearieros
Maria José

y Angel Luis

Conatel informa

La Comision Nacional de Telecomunicaciones, Conatel, pone a disposicion de las
instituciones del Estado, organizaciones académicas, operadores, fabricantes y prove-
edores de tecnologia, el diagrama del Cuadro Nacional de Atribucion de Bandas de Fre-
cuencias (Cunabaf) en su sede principal en Las Mercedes, Caracas y en las oficinas
regionales que posee en los estados Tachira y Zulia. Este instrumento técnico juridico
del ordenamiento del espectro radioeléctrico, garantiza el uso eficiente y efectivo de

este recurso.

Direcciones para retirar las impresiones del Cunabaf: Conatel sede principal: avenida
Veracruz, edificio Conatel, sede El Aguila, Las Mercedes, Caracas. Telf.: 0212-9090587.
- Oficina Regional del Tachira: prolongacion de la 5ta avenida, al lado del Cuartel Negro
Primero, sector La Concordia, San Cristébal, estado Téchira. Telf.: 0276-3466744. - Ofi-
cina Regional del Zulia: C.C. Palaima, avenida Guajira, PB, local 2, Maracaibo, estado
Zulia. Telf.: 0261-7578533, Correo electronico: conatel@conatel.gob.ve



